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「D-tri・オープンボウリング大会」 無事終了！ 部員の総力発揮に深謝！  
  またしても後手、後手の「奮投記」となってしまいました。前号であれだけ発行が遅れたことで反省の辞を並べ

たばかりなのに、今回も一ヶ月半が過ぎてしまいました。何もしてなかったわけではなくて、例会作業より「オー

プンボウリング大会」の準備作業に 90％以上をシフトせざるをえなかったことでお許しをいただきたい。 

 お蔭さまで、大会には参加者が当初の目標人数とした 120 名を超え、開催当日には 124 名（男子 96 名、女子 28

名、他にキャンセル 9 名）が一堂に会する文字通りの“大会”となりました。 

 あの大混雑の受付整理から始まった一日でしたが、試合会場でのスムーズな進行運営、そして試合以上の盛り上

がりに終始した東京本社ビル 23 階「D-park」での懇親パーティーの成果は、ボウリング部会員の総力発揮の賜物と

心から感謝申し上げます。 

 いずれにせよ、この大会の詳細な報告は会報誌「絆」が組んでいる「関東大和ハウス OB・OG 会発足 30 周年記念

行事特集号」に掲載されますので是非一読をしてください。 

 

強豪三者（武富、岡元、手塚）が激突！ 
 ４月にボウリング場からゲーム代の値上げを通告され、これを機にこれまでの４ゲーム中ベスト３ゲームをカウ

ントする方式から３ゲーム全てをカウントする方式に競技規定を変更して臨んだ例会となりましたが、トップ３は

このところ常に上位に顔を連ねている武富則章さん、岡元孝一さん、手塚敏文さんの揃い踏みとなりました。本来

ならこの文中のタイトルに“この勢いで「D-tri・オープンボウリング大会」の三つのトロフィー独占か？”と書い

ていたところでしたが、結果が出てしまった今となっては……と反省しきりです。 

 大会の結果は一歩及ばずでしたが、岡元さんが 3 位、手塚さんが 5 位に、それに 4 位には山田茂さん、9 位にも

重村俊夫さんがトップ 10 入りして部会の面目を保ってくれたことに感謝しています。 

 それともう一つ嬉しいことには、部会員の家族資格で参加された大網公雄さんの奥様、ミヤコ夫人が堂々の準優

勝に輝いたことです。結局優勝トロフィーこそ逃しはしたものの、二つのトロフィーを手中にしたことで良しとし

ましょう！ 

 

 さてと、今回のリレートーク 14 番目の登場は、図らずも「オープンボウリング大会」で準優勝に輝いた大網ミヤ

コさんの夫・大網公雄さんの出番となりました。大半の部会員が実感している“無職生活”の一面を大網流にご披

露してくださいました。もっと詳細な原稿をいただきましたが、紙面スペースの関係で一部を割愛せざるを得なか

ったのは残念です。それから、大網さんには毎例会での準備体操のリーダー役をお願いして一年になります。 

トークの①番の健康ボウリング教室直伝のインストラクター振りに紙上をお借りして感謝,感謝！です。 

私の現状生活                                    リレートーク⑭  大網 公雄 

私が退職してから無職生活も６年を過ぎました。話す機会が少なくなり、体力も働いていた当時より数段も落

ちてきているのを感じています。やはり、健康を維持するには、動くこと（体力向上）や話すこと（ボケ防止）

を積極的にしていくことがなによりも大事だと思います。 

最近、何かと健康〇〇と言った催しも多く聞きます。そういう中での私の現在行っている週間行程を列記して

みますと次のようになりました。 

先ず①番として健康ボウリング（ボウリング場主催の３人チーム（15 チーム有）体制で 20 週(毎週水曜日 9 時

～12 時)チーム対抗戦実施。途中に茶話会(弁当付き２回)。記念写真(１回)。途中経過発表。 

②番 スポーツジム通い（毎週金曜日午前中）。日野市の運営で利用料１回 100 円（シャワー付き）で、ランニ

ングマシーンや自転車漕ぎ、バーベルその他器械器具で運動実施。 

③番 市民農園として、２年契約で 10 坪程を借りての野菜作り（週 2,3 回午前中に行く）。 

④番 健康マージャン（原則＝飲まない、吸わない、賭けない）。麻雀店主催 12 時～17 時でイベント平均週１

回参加（６卓 24 名競争）。但し第 1 と第 3 土曜日の月２回は配当金戦もあり。 

⑤番 娯楽（パチンコ）午後～夕、週平均５日。 

⑥番 孫とのつきあい（別玄関仕様にした独立２世帯住宅の２階に住んでいる長男夫婦の二人の子供(孫)達。連

絡は内線電話で取りあっている）。 

以上の様な内容での繰り返しです。又、年間予定として奇数月の OB・OG ボウリング部会の参加です。 

今年はマイボール、マイシューズでレベルアップに向けて頑張ろうと思っています。その他、小旅行（日帰り、

年３回程度の１～２泊旅行）。OB 達との飲み会。３ヶ月に１度の病院通い等色々と書き並べましたが、今年もこ

の様な内容で生活を過ごす事になると思います。 

運動不足は日々見えて分り、歳相応でないのが現状です。皆様も引き続き健康維持対策をして、ボウリングも長

く続けて、元気な姿でこれからも楽しくお会いして行きましょう！                 終 

次回の例会は７月 12 日（第２火）です。今年も試合は取切戦“暑気払い杯”に多くの賞品を懸け、試合後の 

祝杯はおなじみのプリンスホテル敷地内の“シエール”で杯を傾けましょう！ 

 現在の参加者は 28 名（男子 20 名、女子 8 名）チーム対抗戦(レーン or ボックス)も考えています。 

以 上 
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関東大和ハウス OB・OG 会 ボウリング部会 成績表 
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１位 武富 則章 497 165.7 45 542 177 8 14 0 10 優勝 5 

２位 岡元 孝一 496 165.3 42 538 187 9 11 0 11 準優勝 4 

３位 手塚 敏文 461 153.7 30 491 181 6 17 0 9 第３位 3 

4 位 的場 幸枝 392 130.7 81 473 143 5 11 0 27 4 位 2 

5 位 大澤 秀一 421 140.3 45 466 152 4 14 0 15 5 位 1 

６位 島田 憲一 420 140.0 45 465 153 8 7 0 15   

７位 豊田 利夫 417 139.0 45 462 162 5 12 0 15 7 位 1 

８位 小泉 元二 401 133.7 45 446 146 4 11 0 15   

９位 花川 常美 393 131.0 45 438 148 5 10 1 15   

10 位 石川 哲彌 403 134.3 ☆30 433 153 3 13 0 ☆10 当 日 2 

11 位 高村 義明 369 123.0 60 429 140 6 8 1 20   

12 位 中村 信之 367 122.3 60 427 141 1 12 0 20   

13 位 川村 由江 322 107.3 105 427 125 0 10 2 35   

14 位 横山 紀子 321 107.0 105 426 136 2 9 4 35   

15 位 宮川さと子 335 111.7 90 425 123 1 8 4 30 15 位 1 

16 位 高梨 政子 334 111.3 90 424 116 0 9 2 30   

17 位 山田  茂 362 120.7 45 407 128 5 9 0 15   

18 位 杉山 光司 387 129.0 ☆18 405 141 6 9 0 ☆6   

19 位 仲西  徹 332 110.6 60 392 134 5 5 2 20   

20 位 勝俣 佳忠 325 108.3 60 385 130 2 6 2 20 20 位 1 

21 位 坂本 洋子 270 90.0 105 375 105 0 7 4 35   

22 位 飛弾野真由美 269 89.7 90 359 103 2 5 4 30   

23 位 五十畑芳江 250 83.3 105 355 92 1 5 3 35   

24 位 森  和晴 323 107.3 30 353 115 3 7 2 10 B B 1 

25 位 大網 公雄 272 90.7 30 302 100. 2 3 2 10   

※ トータル欄で同スコアの場合は①H/C 順 ②H/C も同じなら年齢順で順位を決めています。 

    ※   HDCP 欄で☆印はマイボール使用者で、１G につき 10 点を減算済（3G で▲30）の数字を表示しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「D-tri・オープンボウリング大会」 に向かって GO !           2016. 5.10 

 


