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今年は 2大改正でボウリングの楽しさをジャンプアップさせよう！！ 

2023年度シリーズが開幕しました。昨年末頃に通達でお伝えしているように、次の二つの大改正すなわち、

ゲーム代の値下げとスコアアップを目指せるルール改正で部会活動を干支にちなんで jump upさせましょう! 
 

〇 一つ目の大改正・プレー料金のシステム変更 ➡ 法人クラブ会員登録でプレー料金が 20％強もダウンに！ 

  ウソのようなホントの話。世の中値上げラッシュがますますエスカレートしている中での朗報です。 

ボウリング場の「法人クラブ」に入会し団体規模に応じた定額の年会費を分担することで、格安プレー料金(貸

し靴代込)が適用され、これまでの利用料金 2,200 円/3G が 1,750 円にナント 450 円(20％強)も安くプレーが

楽しめるようになりました。登録人数枠が 50名に対し、現在 36名なので入会可能枠はまだ 14名分あります。 

会員数が増えればさらに安くなる仕組みなので、一人でも多くの方に仲間入りの声掛けをしましょう！ 

※ついでながら、今回不参加の方々もこのシステムを理解されて、年会費分担金 1,500円を規定通りの期日

までに振込入金していただきました。改めてお礼申しあげます。 

〇二つ目の大改正・ハンデキャップ(HDCP)ルール改正 ➡ 移動式 HDCP 方式の採用でより対等なゲーム展開を！ 

  2019 年に「平均点に応じて HDCP を決める方式」に改正したものの、毎回 1～3 位入賞者以外は年度始めに決めた

HDCP が固定したままであるという 不合理な点を改め、例会毎に年間の平均点を算出し直す「移動式 HDCP 方式」に

改正しました。これで、より実勢を反映した HDCP で全員が対等なゲーム展開になること間違いなしです。 

 

今年度第 1回例会は新春初投げイベント【BOX CUP 1,2取切戦】でスタート。 

そして、総合では牧野達裕さんが待望の初優勝を飾る！ 

 2023 年度第 1 回例会は１年間にプレーした 18 ゲーム(３G×6 例会)をベースに、全員のアベレージ順位通

りに上位から 4，5 名を一組として組合わせ、各組(BOX)別の 1，2 位に“お年玉賞金”が振る舞われる「新春

初投げイベント【BOX CUP1,2取切戦】」も兼ねて行いました。このイベントは 2021年 11月例会にテスト済み

で、日頃はやれない同じレベル同士がプレーすることでスコアアップのキッカケづくりが狙いです。 

  そして、総合順位で見事に優勝の栄冠に輝いたのは牧野達裕さん。第 1 ゲームの 7 フレームから 10 フレームの

パンチアウトするまでの 6 連続ストライクはまさに圧巻でした！初優勝まことにおめでとうございます。 
 

3年ぶりの「新年懇親会」は“品川大飯店”で賑やかに！  

  コロナ禍で 2 年も中止が続いた「新年懇親会」はお馴染みの“シエール”が休業状態のため、ホテル内の“品川

大飯店”に会場を移し円卓を囲み、27 名が参加して 3 年振りに賑やかに開催することが出来ました。  

 まず昨年度の総合成績発表では、マイナス HDCP ボウラーならではの活躍ぶりを遺憾なく発揮し続けた瀬戸口さ

んが断トツの賞金王に輝き、閉会挨拶ではスコアアップに繋がるヒント話で締めくくっていただきました。  

 続いて毎年紹介している干支男女では昭和 26 年生まれ男子 5 人(手塚、板井、佐藤、長尾、森の諸氏)が思い思い

に熱く抱負を語ってくれましたが、偶然にも当部の平均年齢が 72,6 歳とまさに干支年と同じとは？ 

  また今年も石川県白山市観光特使の肩書を持つ牧野達裕さんからは数々のプレゼントをいただきました。久々の

あみだ籤抽選で笑顔の輪が広がりました。紙面を借りて毎回のご厚意に感謝申し上げます。 
             

さて、今回のリレートークには入部して 5年目を迎えた山本浩右さんが思い出を寄せてくださいました。 

学生時代に身体が覚えてくれたピンをはじく心地良さが何と云ってもボウリングの魅力ですね！ 

それにこの初投げイベントでは幸先良く BOX別 1位でお年玉ゲットとか。益々の活躍を期待しています。 

ボウリングとの出会い                            リレートーク○47   山 本  浩 右 

私とボウリングとの出会いは学生時代で、中学時代は卓球場やアイススケート場によく行ってました。 

そのうちにアメリカから“ボウリング”と云われるゲームが日本にやって来たのが始まりだと思います。 

それは珍しさもあり、複数の仲間と一緒にプレーが出来てスコア勝負する競技なのに、勝負だけでは無い

楽しさと同時にコミュニケーションが取れ、年令に関係無く遊べる初めてのゲームだったかと思います。 

いろいろと昔の事が懐かしく思い浮かんできます。ピンのセットも半自動式で、人がピンをセットした

り、スコアも手書きで交代しながら記入していました。各地にボウリング場が出来始め、ボウリング人気が

高まり、テレビでも放送がされるようになって来ました。 

社会人になってからはゴルフ、冬はスキーと趣味も変わって、ボウリング歴は 3～4年での経験でした。 

ボウリング部会に入部したのはボウリングなら出来そうだったのと、何よりもボウリングを通して一緒

に働いた仲間と会える事です。 

私にとってスコアアップは難しいですが、動ける間は参加して行きたいと思っています。 

 最後に付け加えたいことでひと言。今回の初投げイベントに参加し、BOXNO5 で思ってもいなかった 1 位

賞金をいただきこれからの励みになります。ありがとうございました。 

                                   令和 5 年 2 月 17 日  杉山 光司 記 



2023(R5)年度第 1 回（1 月 17 日） 

関東大和ハウス OB・OG 会 ボウリング部会 例会成績表 
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累計 
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次 回

HC 
(1G当) 

１位 牧野達裕 439 146 111 550 189 11 4 0 優勝 10 146 19 

２位 金久保篤司 411 137 105 516 160 6 10 0 2 位 8 137 26 

３位 白木 勝 376 126 138 514 130 4 13 1 3 位 6 126 36 

4位 三輪 仁 361 120 141 502 149 5 7 3 4 位 4 120 40 

5位 長尾新太 367 122 132 499 140 2 7 7 5 位 2 122 38 

６位 大澤秀一 402 134 87 489 155 5 12 0   134 28 

７位 武富則章 470 156 18 488 165 8 13 0 7 位 2 156 11 

８位 杉山光司 416 138 72 488 164 5 11 0   138  25 

９位 瀬戸口正樹 516 172 ―33 483 199 11 12 0   172  －1  

10位 小泉康代 303 101 174 477 118 2 7 4 10 位 2 101 55 

11位 飛弾野真由美 296 98 180 476 109 2 6 4   98 57 

12位 佐藤俊和 354 118 120 474 123 3 11 0   118 41 

13位 今井輝夫 412 137 60 472 161 4 15 0   137 26 

14位 浜野友治 397 132 75 472 142 4 12 0   132 30 

15位 五十畑芳江 318 106 153 471 120 2 7 1 15 位 2 106 57 

16 位 坂本洋子 307 102 162 469 110 3 7 1   102 54 

17位 藤田 誠 327 109 141 468 120 2 8 1 当日賞 2 109 48 

18位 山本浩右 318 106 150 468 123 3 5 1   106 ●50 

19位 柘植正司 306 102 150 456 124 2 7 7   102 ●50 

20位 板本秀樹 338 112 117 455 123 2 8 0 20 位 2 112 46 

21位 栗田直人 305 101 150 455 127 4 5 2   101 ●50 

22位 中村信之 300 100 150 450 108 0 7 3   100 ●50 

23位 手塚敏文 405 135 36 441 154 7 7 0   135 28 

24位 板井泰康 288 96 147 435 108 1 5 3   96 ●50 

25位 小林義満 360 120 72 432 131 3 9 0 25 位 2 120 40 

26位 森 和晴 297 99 114 411 110 3 5 2 BB 賞 2 99 ●50 

27位 的場幸枝 229 76 144 373 89 2 1 11   76 ●60 

不参加 重村俊夫            162 6 

〃 岡元孝一           161 7 

〃 太田哲次           127 34 

〃 花川常美 新年会参加         127 34 

〃 矢部  徹           114 44 

〃 佐藤季子           108 49 

〃 勝俣佳忠           102 ●50 

〃 横山紀子 新年会参加         98 56 

〃 福村  哲           79 ●50 

※新 HDCP(1G 当り）欄の ●50 は男子、●60 は女子のカットラインスコア該当を表す 

   ※次回 HDCP＝(170－累計 AVRG )×80％ 小数点以下切り捨て 

 

 

 

 

 

                                         

                                                                                   

 今例会の覇者 

                                           牧野達裕さん 

                                            初優勝！ 

                                            1G   189 

                                                                                     2G    94 

                                                                                     3G   156 

                                                                                     H/C  111 

                                                                                     TL   550 



2023年初投げイベント『BOX CUP 1,2 取切戦』成績とミニアルバム    
初投げイベント【BOX CUP1,2取切戦とは？】 

今年度から初投げイベントとして実施。昨年度全例会 3G×6（回数不足者はさらに順次遡って加算）

の累計スコアのアベレージ順位の上位から順に,１BOX・5 名 or4 名の組み合わせ、3 ゲームトータル

ピンでプレーし、HDCP込の各 BOX毎に 1，2位に当日賞金が与えられるイベントです。 

 

BOXメンバーでハイポーズ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【2023年度初投げ例会日の寸景】 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOX 

NO 
順  位 氏    名 

３G 

スコア 
HDCP TOTAL 

1 
1 武富 則章 470 18 488 

2 杉山 光司 416 72 488 

メンバー 瀬戸口正樹、武富則章、手塚敏文、今井輝夫、杉山光司 

2 
1 金久保篤司 411 105 516 

2 大澤 秀一 402 87 489 

メンバー 小林義満、浜野友治、大澤秀一、金久保篤司 

3 
1 牧野 達裕 439 111 550 

2 長尾 新太 367 132 499 

メンバー 牧野達裕、森 和晴、板本秀樹、佐藤俊和、長尾新太 

4 
1 白木  勝 376 138 514 

2 三輪  仁 361 141 502 

メンバー 白木 勝、三輪 仁、藤田 誠、板井泰康 

5 
1 山本 浩右 318 150 468 

2 柘植 正司 306 150 456 

メンバー 山本浩右、栗田直人、中村信之、柘植正司 

6 
1 小泉 康代 303 174 477 

2 飛弾野真由美 296 180 476 

メンバー 的場幸枝,五十畑芳江,坂本洋子,小泉康代,飛弾野真由美 

BOXNO 1 

BOXNO 2 

BOXNO 3 

BOXNO 4 BOXNO 5 BOXNO 6 



2023年度新年懇親会・ミニアルバム 品川プリンスホテル「品川大飯店」 
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年 男 五 人 衆 

BOXNO 1 

〖BOX CUP    1,2 取切戦〗 

BOXNO 2 BOXNO 4 BOXNO 5 

BOXNO 6 BOXNO 3 

手塚さん 

 

板井さん 佐藤さん 

 

長尾さん 森さん 

ボウリング 仲間と絆 深めてく 

 

会長挨拶 

花川さん 

乾杯発声 

小泉さん 

司会進行 

武富さん 

【2023年度第 1 回例会のトップ３】 

『加賀・白山市観光特使』 

からのご当地プレゼント 

 
 “牧野さんいつも,いつも 

ありがとうございます!” 

  優勝 

牧野さん 

2位 

金久保さん 

3位 

白木さん 




