
ボウリング部会例会奮投記  Vol 60                ― 2023(R5)年度第４回(例会日 7 月 11 日) ― 

猛暑の時こそ快適空間のボウリング場で涼しく過ごしましょう！ 

 ズバリ。例会日の朝から真夏日の暑さ。文字通りの“暑気払い日”になりました！ アウトドアスポーツな

ら熱中症が何よりも心配なところですが、ボウリング場はまったくの別天地です！ 

冷房のよく効いた快適空間は本来の目的であるレーンコンディション維持とはいうものの、人間様にとって

もまことにありがたいものです。 

この日、涼を求めて集まったメンバーは 25 人。恒例の夏のイベント“ビール券争奪戦・ボックス対抗リレ

ーボウリング大会”には程よい５人組×５組の均衡プレーが繰り広げられ、取切り戦の個人戦にも大枚のビー

ル券がご褒美に出るとあってか、暑さを凌ぐ熱い戦いが展開されました。 

 

公式３Gは小林義満さんが３度目の栄冠を！  

BOX対抗・リレーボウリング大会は瀬戸口チームが！ 

 いつも通りの公式戦３G では小林義満さんが、昨年９月以来となる３勝目の栄冠を手にしたのはお見事でし

たが、加えて今回は“暑気払いイベント”でも「取切り賞」で３つの賞（順位賞１位、B・ストライク賞、 

リレーボウリング準優勝）をゲットする快挙となりました。 

 ところが、ご本人は所用で懇親会不参加となったため、肝心の懇親会での勝利スピーチは聞けず残念に思っ

ていたところ、後日小林さんから次のような、喜びのコメントが届きました。 

『杉山部会長から電話をいただき、優勝したとのことで驚きました。1 月以来欠席していたので、果たして

3 ゲームとイベント参加で体力的に持ち堪えるか不安でした。まさか優勝するとは思ってもいませんでしたの

で優勝挨拶ができず、皆様には大変申し訳ありませんでした。次回は出席し、ボウリング談議で技術の向上を

図っていきたいと思います。ハンディキャップさまさま。仲間との楽しいボウリング最高 ‼ 』 

 

 また、「BOX 対抗・リレーボウリング大会」は期待通りの大盛り上がりで、やはりダブルや連続スペアを 

しっかりと投げ繋げた瀬戸口チームが２位に大差の勝利となりました。 

 

「暑気払い懇親会」はホテル内中華レストラン・品川大飯店で賑やかに 

 2015年以来慣れ親しんできた“cafeシエール”がコロナ禍から閉店に追いやられ、新年懇親会から場所を変

えてホテル内の中華レストラン・品川大飯店で円卓を囲んでの中華料理を楽しむことになりました。 

 懇親会にはプレー不参加組の花川、飛彈野、手塚(一美)さんら 3人も加わり賑やかに乾杯 ‼ 

お待ちかねのビール券は総数 30余枚。数々の特別賞や変則順位賞に笑顔が続きましたが、なんといっても BOX

対抗戦の表彰がハイライト。上位２チームの円卓からは勝どきの雄叫びが‼ ミニ・アルバムもご覧ください。 

 締めくくりには今や欠かせない「石川県白山市観光特使 牧野達裕」さんからのプレゼントです。 

今回は 5月 25日に『白山手取川がユネスコ世界ジオパーク認定(日本で 10番目)』されたことの特別な気持ち

を込めて、全員に白山特産品のお土産付きとなりました。いつもいつもお心遣いありがとうございます。 

 

さて、早いものでリレートークも重ねること 50 回目を迎えました。そんな節目の紙面にご登場願ったのは 

佐藤俊和さんです。日ごろからゴルフにシフト気味だそうですが、この猛暑続きでは熱中症への取り越し苦労

を避けインドアスポーツにシフト替えしませんか？インドアスポーツならやっぱりボウリングですね！ 

私のボウリング歴                        リレートーク ○50   佐藤 俊和  

2019年 9月に入部しました佐藤俊和と申します。 

昭和 49年 4月に大和ハウス工業に入社し 45年間お世話になり、関東大和ハウス OB、OG会に入会し、即ボ

ウリング部会に入会させて頂きました。残念ですが年 6回開催のうち、参加は 5～6割かと思います。 

色々と他の部会との関係と週 2回の会社勤務があり、杉山部会長には大変迷惑を掛けっぱなしです。 

私とボウリングとの付合いは古く、大学の傍にボウリング場があり、授業の合間に仲間と気ままに良く行

きました。第一次ボウリングブームで須田開代子、中山律子の全盛期でもあり、テレビ番組でよく見ました 

またあの頃は、手書きでスコアを記入していた時代です。今は亡き、父・母との家族旅行の時にも何度か

ゲームを楽しんだことを思い出しました。私の田舎にもボウリング場は沢山ありました。 

ボウリングの成績は、イマイチで平均 110～120、ハイスコアで 130 位です。ストライクが少なく、スペ

アを取ることでスコアアップを図っております。 

今後も部会の方との交流を深め、年 2 回の飲み会は必ず出席し楽しい部会活動にしたいと思っておりま

す。今後ともよろしくお願いいたします。 

                             令和 5 年 7 月 25 日   杉山 光司  記 



2023(R5)年度第 4 回（7 月 11 日） 

関東大和ハウス OB・OG 会 ボウリング部会 例会成績表 

順位 会員名 
３G 

スコア 

アベレ 

ージ 

HC 

×３ 

トータ 

ル 

ハイゲ 

ーム 

ストラ 

イク 

スペ 

ア 

ガタ 

ー 

 

各賞 

獲得 

P 

累計 

AVG 

次 回

HC 
(1G当) 

１位 小林義満 443 147 120 563 163 11 7 1 優勝 5 133 29 

２位 森 和晴 434 144 126 560 169 8 10 0 2 位 4 124 36 

３位 牧野達裕 468 156 84 552 170 10 10 0 3 位 3 142 22 

4位 有山陽一郎 386 128 150 536 142 5 10 1 4 位 2 128 33 

5位 手塚敏文 481 160 51 532 201 10 10 0 5 位 1 151 15 

６位 金久保篤司 423 141 96 519 152 8 10 0   132 30 

７位 板本秀樹 398 132 111 509 145 6 9 1 7 位 1 125 36 

８位 中村信之 359 119 150 509 144 3 10 3   110 48 

９位 小泉康代 332 110 177 509 114 3 4 4    99 56 

10位 白木 勝 360 120 144 504 137 8 5 4 10 位 1 111 48 

11位 瀬戸口正樹 515 171 -12 503 208 8 16 0 当日賞 1 175 -4 

12位 武富則章 481 160 9 490 169 9 14 0   165 4 

13位 五十畑芳江 330 110 153 483 119 3 8 0   107 50 

14位 佐藤俊和 333 111 144 477 122 1 8 0   110 48 

15位 横山紀子 294 98 180 474 116 4 3 5 15 位 1  91 ●60 

16 位 杉山光司 417 139 54 471 180 7 8 0   145 20 

17位 長尾新太 336 112 132 468 120 3 7 0   113 45 

18位 坂本洋子 318 106 150 468 114 3 4 4   106 51 

19位 的塲幸枝 279 93 180 459 129 2 3 3    86 ●60 

20位 栗田直人 306 102 150 456 121 6 2 4 20 位 1 103 ●50 

21位 山本浩右 305 101 150 455 112 4 4 4   102 ●50 

22位 大澤秀一 358 119 75 433 140 2 9 0   133 29 

23位 柘植正司 281 93 150 431 101 0 10 5    95 ●50 

24位 浜野友治 345 115 75 420 121 2 9 0 BB 賞 1 132 30 

25位 福村 哲 202 67 150 352 78 1 1 5    74 ●50 

※新 HDCP(1G 当り）欄の ●50は男子、●60は女子のカットラインスコア該当を示す 

   ※次回 HDCP＝(170－累計 AVRG )×80％ 小数点以下切り捨て 

 

 

 

 

                               

                            

           

                                                       

 

今例会の覇者 

 

小林義満さん 

                                             通算 3 勝目 

                                             1G   163 

                                                                                      2G   120 

                                                                                      3G   160 

                                                                                      H/C  120 

                                                                                      TL   563 

2023 年度第 4 回例会                           2023. 7.11 



 

2023年度暑気払い杯・取切戦(個人戦・ボックス対抗戦) 成績表 
2023(R5)年 7月 11日 

品川プリンスホテルボウリングセンター 

【 個 人 戦 】 
変則順位賞 賞   品 氏   名 １G 2 G 3 G  計 HD×３ Total 

1 位 缶・ビール券×1 小林 義満 163 126 160 443 120 563 

3 位 缶・ビール券×1 牧野 達裕 147 151 170 468  84 552 

5 位 缶・ビール券×１ 手塚 敏文 201 138 142 481  51 532 

7 位 缶・ビール券×１ 板本 秀樹 145 115 138 398 111 509 

9 位 缶・ビール券×１ 小泉 康代 106 115 111 332 177 509 

11 位 缶・ビール券×１ 瀬戸口正樹 208 179 128 515  -12 503 

13 位 缶・ビール券×１ 五十畑芳江 109 102 119 330 153 483 

15 位 缶・ビール券×１ 横山 紀子 116  97  81 294 180 474 

17 位 缶・ビール券×１ 長尾  新太 112 104 120 336 132 468 

19 位 缶・ビール券×１ 的塲 幸枝  76 129 74 279 180 469 

21 位 缶・ビール券×１ 山本 浩右 105 88 112 305 150 455 

23 位 缶・ビール券×１ 柘植 正司  99 101  81 281 150 431 

25 位 缶・ビール券×１ 福村  哲  64  78  60 202 150 352 

特別賞名 賞   品 氏    名 摘         要 内  訳 

ハイゲーム賞 缶・ビール券×１ 瀬戸口正樹 HDCPを含まない１Gの最高点。同点は 3G合計点上位者 208点 

B・ストライク賞 缶・ビール券×１ 小林 義満 3Gで最多ストライク者。同点は 3G合計点上位者 11個 

B・スペア 賞 缶・ビール券×１ 武富 則章 3Gで最多スペア者。同点は 3G合計点上位者 14個 

ガタ ガタ 賞 缶・ビール券×１ 横山 紀子 3Gで最多ガター者。同点は３G合計点上位者 5個 

200アップ賞 缶・ビール券×１ 
瀬戸口正樹 

手塚 敏文 
HDCP含まない男子 200点以上該当者（1人 1回） 

208点 

201点 

180アップ賞 缶・ビール券×１ ―― HDCP含まない女子 180点以上該当者（1人 1回） ― 点 

レディース賞 缶・ビール券×１ 小泉 康代 ３Gで HDCP込みの女子最高点者 509点 

※ 順位賞は全ての奇数位とする。 

※ ①ハイゲーム賞②B・ストライク賞③B・スペア賞の重複受賞は認めず、優先順位は①>②>③とする。 

【 ボックスチーム対抗戦・リレーボウリング大会 】 

順  位 賞    品 
チ ー ム 名 (チームメイト・投球順) 

◎はキャプテン 

ス コ ア  

１回目 2回目 Total 

優 勝 瓶・ビール券1枚×人数 BOXNO ４ ◎瀬戸口、牧野、中村、横山、柘植 133 151 284 

準優勝 缶・ビール券１枚×人数 BOXNO 3 武富、小林、◎金久保、佐藤、的場 128 111 239 

３  位      ------------------ BOXNO 1 白木、浜野、小泉、◎大澤、山本 122 114 236 

４  位 ------------ BOXNO 5 森、長尾、栗田、坂本、◎手塚 121 101 222 

５  位 ------------ BOXNO 2 杉山、有山、◎板本、五十畑、福村 118 104 222 

※ Totalが同点の場合は 1回目のスコアの順位とする。それも同じならストライク(⇒スペア）の数が多い方とする。 



2023年度シリーズ ・暑気払いイベント                     2023(R5)年 7月 11日（火）   

ボックス対抗 リレーボウリング大会成績表      品川プリンスホテルボウリングセンター 
 

※ 投球順◎印はチームキャプテンを示す。 

 ※ ２G目も投球順番は１番手からとする。    

※ 入賞表彰は上位２チームとする。 

※ トータルが同点の場合、１G目が上位のチームを優先する。それも同スコアの場合は 

  ストライク数が多い方とする。それも同数の場合はスペア数とする。 

【アフターボウリングを楽しみませんか？】 

今回は５チームとも５人ずつの組み合わせとなりましたので、スコアシートには５回に１度は 

自分の投球跡が残っています。５人での協同作業、果たしてあなたのチームへの貢献度は？ 

順 位   投 球 順 

優 勝 

BOXNO 

  4 

 

 
284点 

  

◎瀬戸口正樹 

牧野達裕 

中村信之 

横山紀子 

柘植正司 

準優勝 

BOXNO  

 3 

 

 

239 点 
  

◎武富則章 

小林義満 

金久保篤司 

佐藤俊和 

的塲幸枝 

3 位 

BOXNO 

   1 

 

236点 
 

 

白木 勝 

浜野友治 

小泉康代 

◎大澤秀一 

山本浩右 

４位 
BOXNO 

  5 

 

222 点 
 

 

森 和晴 

長尾新太 

栗田直人 

坂本洋子 

◎手塚敏文 

５位 

BOXNO  

2 

 

222点 
 

 

杉山光司 

有山陽一郎 

◎板本秀樹 

五十畑芳江 

福村 哲 



【白山市観光特使・牧野達裕さんの特設コーナー】 

2016 年新年懇親会以来、年二回の懇親会には地元白山の地酒や

銘菓を寄贈いただいていますが、今回は地元・白山手取川が日本

で 10 番目の「ユネスコ世界ジオパーク」に認定されたことの喜

びを分かち合いたいという気持ちから大盤振る舞い。全員に地元

産品が配られました。栄えある認定おめでとうございました。 

そしていつもお心遣いありがとうございます。 

 

 

 

 

 

２0２３年度シリーズ・暑気払い懇親会           

ミ ニ ・ ア ル バ ム   ２０23(R5). 7. 11   

品川プリンスホテル 中華レストラン・品川大飯店 
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                            【リレーボウリング大会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        【新入部員のご紹介】          

 

 

 

 

 

 

 

   福村哲さん       有山陽一郎さん 

（2022 年 11 月）      （2023 年 7 月）                  

ボウリング 仲間と絆 深めてく 

 

3 位 4位 5位 

当部会の華・七人の女侍たち 

牧野達裕さん 


