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ボウリング部会の部会活動、再始動に踏み切る！ 
6 か月ぶりに降りたった JR 品川駅はコロナ禍前とあまり変わらぬ人混み状態には戻っていましたが、以前

との大きな違いと云えば、行き交う人々のほぼすべての顔がマスクで覆われていることでした。 

思い返せば、1月 21日の“新春初投げ例会”で「ボックス対抗リレーボウリング大会」や「新年懇親会」に

興じた時には夢想だにしなかった新型コロナウイルス感染の猛威。 高齢者の重症化率の高さの脅威に早々と

3 月例会の中止を決め、その後の“緊急事態宣言”に基ずく休業要請によりボウリング場が一斉休業に入り、 

5月例会も中止の余儀なくせざるを得ませんでした。  

緊急事態宣言解除後も再びさらに厳しい状況は続いていますが、幸いにもボウリング場での感染者の発症例

が無いことやボウリング場側が万全の感染防止策を講じていることで、7月例会から部会活動を再始動するこ

とに踏み切りました。しかし、各自の体調や環境から感染を懸念された結果、参加人数は半数以下の 19 名と

なりました。 

《品川ボウルの主な感染防止策》 

〇受付で検温と手指アルコール消毒の実施 

 〇プレー時もマスク着用の励行 

〇握手やハンドタッチ(ハイタッチ)の禁止 

 〇1レーン当たり 3人までの人数制限 

 〇ボール拭き用タオルの共用禁止 
 

例会再開の初戦は HDCP 通りの実力を見せつけた瀬戸口さんが覇者に 

 前置きが長くなりましたが、それでは６ヶ月ぶりの試合結果をご報告します。 

昨年入部早々から目覚ましい活躍ぶりを見せ、部会内唯一０ハンデの瀬戸口正樹さんが、実力を遺憾なく発揮

し、歴代一位となる 3 ゲームトータルピン 584 点のハイシリーズスコアに、この日 200 点超えのハイゲーム

210 点を添えての通算 3勝目を飾りました。堂々の完全優勝まことにおめでとうございます。 

 2位には不肖・杉山が207点のハイゲームを出しながらも、グロス4点差で後塵を拝する結果となりました。 
 

さて、矢部さんからは 1月にリレートークの寄稿文をいただきながら、コロナ禍で３月５月と部会活動を休

止したため、６ヶ月間もお待たせをさせてしまいました。さらにタイミングとして、元原稿にコロナについて

も一言書き加えていただく羽目にもなり、再入稿の手間を取らせてしまいました。今回の例会には感染を慮っ

て実戦不参加でしたが、次回は目標としている銅メダル(３位入賞)への挑戦をおおいに期待しています。 

健康寿命を大切に                         リレートーク ○37   矢部  徹 

ボウリングとの出会いは､私が学生時代､ボウリングブームで、矢島さん、西条さん、中山さん、須田さん、

並木さんなど男女プロボウラーがテレビ等で大活躍していたのがきっかけで、大学の同級生達とキャンパ

ス近くの後楽園や高井戸のボウリング場で早朝ボウルを楽しんだ事を思い出します。 

昭和 47 年大和ハウスに入社後は､住宅営業という職務柄なかなか自分の時間が取れず殆どピンと戯れる

機会が無かったように思います。 

リタイア後、平成 28 年に同期の仲間が居るという縁もあり､ボウリング部会に参加させて頂きましたが、

家庭の事情や怪我などもあり、なかなか皆勤賞とはいかず部会長にいつもご迷惑をおかけしています。 

ボウリング部会に参加してからは、時々女房と一緒に近所のボウリング場で遊んだりしており､今年は入

会 4 年目で､少しはスコアアップして銅メダルを獲得するのを目標に頑張ろうと思っていましたが、新型コ

ロナウイルスの影響ですっかり時が止まってしまい健康で暮らす有難さをつくづく感じています。 

これからは、アウトドアのゴルフ､インドアのボウリングなどと上手く付き合いながら健康寿命を延ばし

たいと思っています。 

【今後の部会活動指針】 ※プレー後のミーティング及び幹事会の意見を集約し、指針としたものです。 

〇 ボウリング場自体が“休業要請”等で閉鎖にならない限り、20 名前後の参加があれば、例会を開催する。 

  ※ボウリング場への利用公共交通機関内での感染懸念から不参加選択をされた方への情報となりますが, 

    品川プリンスホテル駐車場利用の場合は 5 時間無料です。次回はマイカー利用の感染回避策で。 

〇 開催日は、2020 年度については当初の予定通り 9 月 8 日（第 2 火）と 11 月 10 日（第 2 火）とする。 

〇 プレー開始時間を 1 時間早め 13 時とする。これまでの 14 時スタートだと帰りの時間帯が、学生や通勤

客の帰宅時間と重なり、三密の危険度が増すので回避したい。ボウリング場側は了解済です。 

〇 7 月に予定していた“暑気払いイベント”（ボックス対抗リレーボウリング大会と懇親会）は集団で飲食

を伴うため、三密回避の視点から今年中の代替え開催も見送りたい。 

〇 年会費(3000 円)の未納者は次回 9 月 8 日に現地で。それまでに納金の方は杉山宛に送金をお願いします  

  振込の場合は「三菱 UFJ 銀行大船支店・普通預金口座 No1166097・スギヤマミツジ」名義へ 

                                           以 上 

                              令和 2 年 7 月 18 日  杉山 光司 記 
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１位 瀬戸口正樹 584 194 0 584 210 16 10 0 ―4 優勝 5 

２位 杉山 光司 520 173 60 580 207 9 13 0 16 2位 4 

３位 太田 哲次 426 142 114 540 152 3 15 1 34 3位 3 

4位 武富 則章 489 163 27 516 174 9 13 0 9 4位 2 

5位 三輪  仁 373 124 132 505 160 7 5 1 44 5位 1 

６位 勝俣 佳忠 351 117 150 501 148 4 8 3 50   

７位 小林 義満 434 144 63 497 169 8 8 0 21 7位 1 

８位 浜野 友治 416 138 81 497 169 5 12 0 27   

９位 佐藤 俊和 360 120 132 492 131 6 4 0 44   

10位 大澤 秀一 386 128 96 482 152 6 10 0 32 10位 1 

11位 手塚 敏文 466 155 12 478 170 8 12 0 4   

12位 高梨 政子 325 108 138 463 113 2 7 1 46   

13位 手塚 一美 360 120 96 456 155 4 7 1 32   

14位 中村 信之 324 108 126 450 116 1 9 1 42 当日賞 1 

15位 五十畑芳江 318 106 132 450 114 2 8 1 44 15位 1 

16 位 栗田 直人 292 97 150 442 111 4 4 3 50   

17位 横山 紀子 268 89 168 436 94 0 5 6 56   

18位 柘植 正司 270 90 150 420 115 1 4 2 50 BB賞 1 

19位 花川 常美 319 106 96 415 113 2 7 0 32   
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